
Table 1. Spanish version of the Sleep-Related Breathing Disorder scale of the

Pediatric Sleep Questionnaire (SRBD-PSQ)  

Domain Item FL*

Comportamiento (Behavior)

Problemas respiratorios (Breathing)

Somnolencia (Sleepiness)

Otros (Other)

   

C1: No pone atención en los detalles, comete errores por descuido en sus tareas

C2:  Tiene dificultad para mantener la atención en las tareas y en los juegos

C3:   No parece escuchar lo que se le dice

C4:  No sigue las instrucciones o no termina las tareas en la escuela o en casa a

       pesar de comprender órdenes

C5: Tiene dificultad para organizar sus tareas y actividades

C6: Evita hacer tareas o cosas que le exijan un esfuerzo mental sostenido

A2: Cuando su hijo/a duerme, ronca más de la mitad del tiempo?

A3: Cuando su hijo/a duerme, ronca siempre?

A4: Cuando su hijo/a duerme, ronca de forma ruidosa?

A5: Cuando su hijo/a duerme, tiene una respiración ruidosa o pesada?

A6: Cuando su hijo/a duerme, tiene problemas o dificultad para respirar?

B2: Su hijo/a, se queja de que tiene sueño durante el día?

B4: Su profesor o cualquier otro encargado le ha comentado alguna vez a usted 

      que su hijo/a pareciera que está somnoliento/a durante el día? 

B7: Su hijo/a se queja de dolor de cabeza por las mañanas, cuando se despierta?

A7: Alguna vez ha visto a su hijo/a dejar de respirar por la noche?

       Si es así, por favor describa lo que ocurrió

A32: Su hijo/a, de vez en cuando moja la cama?

B1: Su hijo/a, se despierta cansado/a por las mañanas?

B6: Le cuesta trabajo despertar a su hijo/a por la mañana?
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* FL: Factor loading


